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Volgens een onlangs uitgevoerd onderzoek door de Universiteit van Oxford leeft 55% van de 
Indiase bevolking van 1.1 miljard mensen in armoede. Tevens blijkt dat een derde van de 
armen in de wereld in India woont. Bovendien is de armoede in dit land nog aanzienlijk 
schrijnender dan in Afrika. Van de mensen die in Bihar wonen, is zelfs 81% arm en dat geldt 
ook voor mensen die in stamverband leven, waarbij het om 8% van de bevolking gaat. De 
laatste tijd wordt de situatie er zeker niet beter op, ondanks de mooie groeicijfers die de 
Indiase economie laat zien. De prijzen voor voedsel, grondstoffen en energie stijgen immers 
werelwijd sterk. De armen zijn hiervan de dupe en de Indiase overheid probeert de nood te 
lenigen door het uitdelen van voedselbonnen voor een maaltijd per dag. Vanwege deze 
ontwikkelingen blijft het dringend noodzakelijk om projecten in India te ondersteunen.  
 
Beste mensen, 
Hierbij ontvangt u ons jaarverslag 2010 en het jaarplan 2011. In het afgelopen jaar zijn er in 
India weer belangrijke projecten gerealiseerd. In Nederland hebben we met onze Indiase stand 
op vele nieuwe plaatsen gestaan, waar wij voorlichting konden geven over onze projecten en 
Indiase spullen verkochten. Tevens gaven wij informatie over de millenniumdoelen. Wij 
beginnen met een beschrijving van de gerealiseerde projecten en daarna volgen de plannen 
voor 2011.  
 
                                         JAARVERSLAG 2010 
 
Schoolbussen  voor kinderen met een beperking in Palakkad 
In het voorjaar van 2010 heeft onze stichting geld kunnen overmaken voor de aanschaf van 
twee busjes ten behoeve van de Kiran Jyothischool in Palakkad. De financiering van de 
activiteiten van deze school is absoluut niet eenvoudig. De school ontvangt geen hulp van de 
overheid, terwijl de ouders ook niet veel kunnen betalen. Omdat deze arme kinderen vaak 
ziek zijn, is bovendien nogal eens medische zorg nodig. Door deze omstandigheden is het 
voor de zusters van Holy Family Congregation, die de school leiden, niet mogelijk om zelf 
een bus te financieren. Aangezien de kinderen in een zeer uitgestrekt gebied wonen, gaven de 
zusters de voorkeur aan het aanschaffen van twee kleine bussen in plaats van een grote. De 
kosten daarvan bedroegen € 17.000. Namens de zusters heel hartelijk dank voor de bussen.  
 
Hulp aan zwaar gehandicapten in Kottayam 
Het project dat voor 25 families met zwaar gehandicapte kinderen ontwikkeld werd, is 
inmiddels ook klaar. In het afgelopen jaar heeft de Stichting Ananad Bhavan nog € 5005 
overgemaakt voor dit doel . De gehandicapten ontvingen medicamenten en rolstoelen, terwijl 
er ook fysiotherapie en spraaklessen werden gegeven. Hun leefomstandigheden zijn dus 
behoorlijk verbeterd. In Nederland zouden deze mensen die zo’n intensieve zorg behoeven, in 
een professionele voorziening verblijven, maar dit is in India niet mogelijk. Dat betekent dus 
een zware belasting voor de ouders en de andere familieleden. Gelukkig krijgen zij 
ondersteuning van zelfhulpgroepen.  



 
Bejaardenhuis Kripa Sadan Malampuzha 
Het bejaardenhuis ontving in het afgelopen jaar € 2.005 van onze stichting. Het geld werd 
besteed aan medicamenten, kleine operaties (o.a. staar) en het aanschaffen van meubilair. Wij 
hebben gedurende zeven jaar het bejaardenhuis financieel gesteund en het gaat inmiddels 
goed. Daarom ronden wij deze steun nu af.  Father John, de zusters en de bejaarden zijn onze 
stichting heel dankbaar. Namens hen hartelijk bedankt.  
 
Geitjesproject Idukkidistrict 
In het afgelopen jaar ontvingen wij nog steeds bijdragen voor de aanschaf van geitjes. Veel 
gezinnen met een gehandicapt kind hebben inmiddels zelfs een koe kunnen kopen. De melk 
wordt aan buurtbewoners verkocht en van de opbrengst worden o.a. medicijnen voor de 
gehandicapten gekocht. Zij hebben er veel plezier in om de dieren te verzorgen. Het leven van 
deze mensen is echt veranderd; geweldig om dat te zien. 
 
Projecten van Father Michael, Kottayam 
Na zes jaar samenwerking namen we ook afscheid van father Michael, directeur van de Social 
Service Society in Kottayam. Er zijn veel projecten tot stand gekomen, waar we trots op zijn. 
Er is echter ook in andere plaatsen hulp nodig. Namens father Michael en zijn team heel 
hartelijk dank voor alles wat dank zij u tot stand gekomen is. Voor vele gehandicapte 
kinderen, jongeren,  weduwen en jonge moeders is er nu een nieuwe toekomst.  
 
Realiseren van een tweede gebouw voor het internaat ‘Holy Family Sneha Bhavan’  
De zusters van de Congregation of the Holy Family in Zuid-India zetten zich in voor het 
realiseren van onderwijs aan bijzonder arme kinderen van mensen die nog in stamverband 
leven. Daarbij gaat het om de meest oorspronkelijke bewoners van India, die ruim acht 
procent van de Indiase bevolking uitmaken. Zij worden  Adivasi (‘oude bewoners’) genoemd 
en hebben een eigen taal en cultuur bewaard, die slechts weinig beïnvloed is door de 
stedelijke samenleving. Zij leven dikwijls als jagers en verzamelaars in moeilijk toegankelijke 
bosrijke gebieden en bedrijven op een zeer primitieve manier landbouw. 
 Het merendeel van de bevolking beschouwt de Adivasi als primitief en zou hen 
het liefst als aparte bevolkingsgroep zien verdwijnen of hen op zijn best laten integreren in de 
grote groep van kansarmen. Er is dus sprake van een grote maatschappelijke ongelijkheid. 
Adivasi mijden contacten met de buitenwereld zoveel als maar mogelijk is en vooral kinderen 
zijn geneigd om zich diep in het oerwoud te verstoppen. Door maatschappelijke 
ontwikkelingen als toegenomen communicatie, verbetering van de infrastructuur, 
economisering en overheidsingrijpen ontstaat er toch steeds meer contact tussen de Adivasi en 
de omringende samenleving. Zij komen in toenemende mate voor hun rechten op en er 
worden steeds vaker speciale programma’s ontwikkeld waardoor zij op volwaardige wijze aan 
de samenleving kunnen gaan deelnemen.  
         Door grote inzet konden de zusters de Adivasi in het bos van Akamalavaram 
bezoeken. Zij troffen families aan die meestal in tien of twaalf hutten bij elkaar woonden, ver 
verwijderd van andere Adivasi-leefgroepen en totaal afgezonderd van de mensen die in de 
dorpen woonachtig zijn. Deze mensen beschikken nog steeds niet over geschikt voedsel, 



sanitaire voorzieningen en kleding, waardoor het voor hen niet mogelijk is om uit het bos 
tevoorschijn te komen. Vooral Adivasivrouwen vormen een kwetsbare en geëxploiteerde 
bevolkingscategorie, terwijl ook de positie van rondzwervende kinderen is zorgelijk. Vele 
jongens en meisjes leven niet langer binnen familieverband, maar trekken in groepjes door de 
bossen. Zij leiden een riskant bestaan en zijn verstoken van huisvesting, kleding, onderwijs en 
medische zorg.  
 Om in de basisbehoeften van deze kinderen te kunnen voorzien, besloten de zusters om 
de basisschool ‘Holy Family Lower Primary School’ in Akamalavaram en een bijbehorend 
internaat ‘Holy Family Sneha Bhavan’ in het leven te roepen. Zestig meisjes en jongens 
variërend in leeftijd tot twintig jaar kunnen momenteel van deze voorzieningen 
gebruikmaken. Deze kinderen bereiken nu een mijlpaal in hun leven en een team van acht 
zusters is ingezet om hen op te leiden en een thuis te bieden. Het is aangrijpend om te ervaren 
dat elf- en twaalfjarige kinderen, die nog nooit een school gezien hebben, naar deze 
basisschool werden gebracht om een begin te maken met hun onderwijs. Daarbij maken zij 
een gelukkige en leergierige indruk. Tachtig kinderen staan nog op een wachtlijst voor een 
plaatsje op de school, maar er zijn onvoldoende huisvestingsmogelijkheden. Om verbetering 
in deze situatie te brengen is uitbreiding van het internaat een belangrijke voorwaarde.  

Dit is de reden waarom de Congregation of the Holy Family onze hulp heeft gevraagd 
bij de financiering van een tweede gebouw voor dit internaat, waarvan de kosten € 46.000 
bedragen. De zusters zorgen voor een bijdrage van € 23.000, terwijl onze Stichting Ananda 
Bhavan eenzelfde bedrag wil financieren. In december 2010 konden wij al € 8.000 
overmaken, zodat met bouwen kan worden begonnen. Onze stichting bestaat nu tien jaar en 
de uitbreiding van het internaat voor Adivasikinderen is ons twintigste project. Wij hopen van 
harte dat u de kinderen wilt helpen door ons project te ondersteunen.  
 
Overig nieuws  
-In het afgelopen jaar heeft de stichting op 21 markten en multiculturele markten –full 
colourfestivals – gestaan. Ook verzorgde Clara van der Schoof in augustus twee lezingen in 
Assen bij gelegenheid van de FISH-workshops van Praktikos die door Ebel Jan van Dijk 
gegeven werden.  De deelnemersbijdragen à € 50 kwamen geheel ten goede aan onze 
stichting. Veel dank aan Ebel Jan die zo inspirerend optrad en aan Frank Zwaneveld die vele 
mensen enthousiast wist te maken. De trainingen waren heel leerzaam en werden een groot 
succes.  
 
-Ons bestuursleid Tinus Schoenmakers zorgde ook in het afgelopen jaar weer voor 
verschillende lezingen in de provincie Groningen. Daardoor kon Clara te gast zijn bij het 
Katholiek Vrouwengilde in Wehe-den-Hoorn en Uithuizen. Het waren mooie avonden waarop 
ook Indiase spullen verkocht werden.  
 
-Gedurende de gehele maand mei was er een fototentoonstelling in de Openbare Bibliotheek 
van Emmen vanwege het tienjarig bestaan van onze Stichting Ananda Bhavan. Wij hebben 
enthousiaste reacties mogen ontvangen.  
 



-Tijdens het Full Colourfestival in Emmen werkten wij mee aan een radiouitzending over de 
millenniumdoelen. De regen stroomde echter  met bakken uit de lucht en het festival moest 
voortijdig stoppen vanwege het noodweer.  
 
-In Arnhem verzorgden wij voor het eerst, van 1 november tot 21 december, een 
tentoonstelling, namelijk in het verzorgingshuis Vreedenhoff, waarbij ook Indiase spullen 
verkocht werden.  
 
 
 
                                                  JAARPLAN 2011 
Vastenactie Arnhem 
In samenwerking met de parochie Arnhem (Sint Eusebiusparochie) droegen wij aan de 
landelijke Vastenactie een project voor, namelijk de aanschaf van een schoolbus voor een 
school voor kinderen met een beperking die door de zusters van de Holy Family Congregation 
gerund wordt. Het project werd goedgekeurd. De parochie zal voor dit doel € 5000 bijdragen, 
net als de Vastenactie en onze Stichting. De zusters zorgen voor een bijdrage van €  500, 
waardoor de financiering van de benodigde € 15.500 mogelijk wordt. In het kader van de 
Vasten 2011 worden er door de parochiële werkgroep Missie, Ontwikkelingssamenwerking 
en Vrede en Ananda Bhavan allerlei activiteiten ontplooid ten behoeve van het werven van 
financiën en het geven van voorlichting. In verschillende Arnhemse kerken worden Indiase 
artikelen verkocht.  
 
Ook in 2011 zullen wij lezingen verzorgen over onze projecten en de Millenniumdoelen. 
Naast Noord-Nederland zullen wij ook activiteiten ontplooien in Arnhem en omgeving. 
Daarnaast zullen wij op zoek gaan naar nieuwe projecten in Noord-Oost India. Ook willen wij 
verder werken aan het realiseren van het project ten behoeve van Adivasikinderen.  
 
------------------------------------------------ 
 
Lieve mensen, 
Bij deze wil ik al die mensen die onze stichting een warm hart toedragen, heel hartelijk 
bedanken. Alleen met uw steun en inzet konden wij onze projecten realiseren en werd er op 
veel plaatsen daadwerkelijke en duurzame hulp geboden.  Ook onze vrijwilligers heel 
hartelijk bedankt.  
Clara van der Schoof-Palmans, voorzitter. 
 
Wilt u ook bijdragen aan de financiering van het internaat voor zwerfjongeren, stort dan uw 
bijdrage op bankrekening 878 22 47 26 van de Stichting Ananda Bhavan in Arnhem, onder 
vermelding van ‘internaat’. Geef ons jaarverslag a.u.b. door aan andere belangstellenden.   
 
                                  
                             ‘Als je alles geeft, verlies je niets’  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 


