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Voorwoord

Beste mensen,

Hierbij ontvangt u ons jaarverslag 2012 en het jaarplan 2013. In het afgelopen jaar zijn er in India weer 
belangrijke projecten gerealiseerd. Vele mensen hebben daardoor weer betere leefomstandigheden gekregen. 
Adivasikinderen  zijn blij met hun nieuwe bed en studiematerialen, die zij dank zij u kregen. 

In Nederland hebben we met onze Indiase stand op vele nieuwe plaatsen gestaan in en rond Arnhem. In 
Emmen zijn er minder uitnodigingen geweest. Vele verzorgingshuizen zien ervan af om met kerstmis, in het 
voorjaar of in de herfst markten te laten plaatsvinden. Bezuinigingen en tijdgebrek spelen hierbij een belangrijke 
rol. Maar natuurlijk zullen wij ook in de toekomst met onze vrijwilligers present zijn in de Grote Kerk op de 
Markt van Emmen, in het laatste weekeinde van november. Tegen iedereen die deze markt nog niet kent, zou ik 
willen zeggen: ga er eens een kijkje nemen; het is zeer de moeite waard. Het is namelijk een wereldmarkt met 
een boodschap. Wij geven er voorlichting en verkopen mooie artikelen. Uw cadeautjes worden door mensen uit 
vele landen gemaakt en zij hebben allemaal een eigen verhaal. Graag hopen ik en mijn collega’s u daar te 
ontmoeten. 

In Valthe in het Gras ben ik op 26 mei de hele dag met mijn kraam present. Tineke Huizing heeft ons 
uitgenodigd om van 13 tot en met 15 september op de Pompoenerie in Nieuw Weerdinge te staan. 

Ook hebben we weer mooie giften gekregen van mensen die ter gelegenheid van een feest hun bijdrage 
aan onze stichting schonken. Van harte hoop ik dat het voor onze stichting weer een vruchtbaar jaar zal worden, 
zodat we opnieuw vele kinderen en volwassenen in India kunnen helpen. 

Bij deze wil ik al die mensen die onze stichting een warm hart toedragen, heel hartelijk bedanken. 
Alleen met uw steun en inzet konden wij onze projecten realiseren en werd er op veel plaatsen daadwerkelijke en 
duurzame hulp geboden.  Ook onze vrijwilligers heel hartelijk bedankt. Ik hoop dat u ons ook in deze tijd van 
crisis  kunt blijven sponsoren, voor mensen die van dag tot dag leven. 
Van harte hoop ik u weer te ontmoeten.

Namens het bestuur van de stichting Ananda Bhavan
Clara van der Schoof-Palmans, voorzitter

Samenstelling Bestuur

Clara van der Schoof-Palmans voorzitter
Inez Nooitgedagt-Coutinho secretaris
Marja Letteboer-Peskens penningmeester
Arnold Zandbergen bestuurslid

Piet van der Schoof Adviseur



Gerealiseerde projecten in 2012

Installaties voor het bejaardenhuis Kripa Sadan in Malampuzha
Aanschaf van een installatie voor zonne-energie en een generator. De ouderen hebben nu eindelijk warm water 
om te douchen. De generator bewijst ook goede diensten omdat de elektriciteit nogal eens uitvalt en dan is het 
echt aardedonker. Hartelijk dank namens de bejaarden, father John en de drie zusters die daar werkzaam zijn. 

Wasmachine voor het kindertehuis Ananda Bhavan in Malampuzha
De financiering van een wasmachine. 

Bus, studiematerialen en bedjes voor Adivasikinderen in Akamalavarum
Hierbij gaat het om ons tweede project voor deze kinderen. Adivasi zijn volkeren die nog onder heel primitieve 
omstandigheden op geïsoleerde plekken in de natuur leven. Vooral voor vrouwen en kinderen zijn dit zeer 
risicovolle leefomstandigheden, terwijl een familieverband dikwijls niet meer aanwezig is. Voor 
Adivasikinderen in Akamalavarum voorziet ons project in de huisvesting, verzorging en onderwijs. Zij wonen op 
een hoge en afgelegen plek in de bergen; drie uur rijden naar de dichtstbijzijnde plaats Akamalavarum. Er is 
geen openbaar vervoer beschikbaar; wel heeft de regering een jaar geleden een verharde weg aangelegd.  
Wanneer een kind een ongeval heeft of ziek wordt, is vervoer naar een ziekenhuis een groot probleem. Daardoor 
is de aanschaf van een minibus dringend noodzakelijk. De zusters zorgen voor de bouw van een garage en kopen 
kleding voor de kinderen. Onze stichting financiert de bus, zestig ledikanten en matrassen en studiemateriaal. 

Geitjesproject voor mensen met een beperking in Kerala
Dit betreft de financiering van het tweede geitjesproject voor mensen met een beperking in Kerala. In de 
districten Kottayam, Ernakulam en Idukki hebben honderd gehandicapten een Malabargeit gekregen. 
Doelstellingen hierbij zijn: 
- Het mogelijk maken van het houden van geiten: een zeer effectieve manier  voor mensen met een beperking om 
in het eigen levensonderhoud te voorzien. 
- Het stimuleren van een betere sociaaleconomische positie van gehandicapten. 
- Het aanbieden van een tweedaagse training over geitenhouden aan de honderd deelnemende gehandicapten en 
hun familie. 
- Het aanbieden van een tweedaagse Executive Development Training. Het doel hiervan is het stimuleren van 
ondernemerschap.
- Het periodiek blijven bezoeken van de deelnemers aan het programma om daardoor de resultaten te kunnen 
meten en waar nodig advies en ondersteuning te geven. 

Het project kan als succesvol worden beschouwd als elke deelnemer door de verkoop van melk duurzame 
inkomsten verwerft. Deze opbrengst kan voor een deel worden gebruikt om meer geiten of een koe te kopen. Er 
is sprake van meer sociale omgang en acceptatie van de honderd gehandicapten, die door het project een hogere 
levensstandaard hebben. Dit project is gefinancierd door de Kottayam Social Service Society van het Bisdom 
Kottayam, door fondsen in Nederland en door onze Stichting Ananda Bhavan. 

Schooltje voor kinderen met een beperking in Keralassery
In het voorjaar kregen we bericht dat de school drie nieuwe klaslokalen, toiletten en een kantoorruimte in 
gebruik kon nemen. 35 kinderen die aangewezen waren op een oude loods om onderwijs te volgen, hebben nu 
een volwaardig schoolgebouw. De zusters verzorgen het onderwijs voor deze kinderen die intern wonen. Op het 
ogenblik moeten zij nog op de grond slapen, maar misschien kunnen we ook nog een keer bedjes laten 
aanschaffen. 



Plannen voor 2013

Financiering van de aanschaf van een medical car door het Kurji Holy Family Hospital in Patna (Bihar, 
India) en medische hulp voor arme vrouwen.

Sister Jackulin Jesu SCN (Sisters of Charity of Nazareth) is econoom van het Kurji Holy Family Hospital in 
Patna, Bihar. Zij laat onze Stichting Ananda Bhavan weten dat de aanschaf van een medical car dringend 
gewenst is om daardoor medische zorg voor armen in en rond Patna te kunnen verwezenlijken en vraagt ons om 
hulp bij de financiering. Tevens verzoekt zij ons om een donatie voor de medische behandeling van arme 
vrouwen. Wij werken al vier jaren met dit ziekenhuis samen en konden enkele projecten in financieel opzicht 
mogelijk maken. Graag roepen wij uw hulp in bij de realisering van deze hulpvraag. 

Bihar
De in Noordoost-India gelegen deelstaat Bihar telt 83 miljoen inwoners. Het gebied heeft het hoogste 
vruchtbaarheidscijfer van India. Van de inwoners woont 80 procent in agrarisch gebied en leeft 53 procent 
beneden de armoedegrens. Het gemiddelde jaarinkomen bedraagt bij benadering € 400. Bihar is dan ook de 
armste staat van India. In vergelijking met  de overige deelstaten is het kindersterftecijfer in Bihar verreweg het 
hoogst en hetzelfde geldt voor de kraamvrouwensterfte. De meesten van de bewoners zijn landloze boeren en 
seizoenarbeiders, die weinig toegang hebben tot basisvoorzieningen als gezondheidszorg, onderwijs en sanitaire 
voorzieningen . Van overheidswege krijgt gezondheidszorg steeds meer aandacht. De regering draagt eraan bij 
om meer medici op te leiden en diagnostische faciliteiten beschikbaar te stellen. Ook is er het voornemen om 
gratis medicijnen te verstrekken en een beter ambulancevervoer op te zetten. Ook het inzetten van mobiele 
medische units is bijzonder waardevol.

De grote gezondheidsproblemen hebben veel te maken met armoede, analfabetisme, onwetendheid, 
ondervoeding en andere sociaaleconomische, culturele en politieke problemen. Door deze omstandigheden zijn 
vele mensen vatbaar voor bloedarmoede, geelzucht, tuberculose, cholera, parasietenbeten, lepra enzovoort. 

Patna
Patna, de hoofdstad Bihar, ligt aan de Ganges en geldt als een van de oudste steden ter wereld. De stad is een 
heilige plaats voor Sikhs en ligt vlakbij boeddhistische pelgrimscentra. Het inwoneraantal neemt snel toe en 
bedraagt momenteel ruim twee miljoen. Patna is een belangrijk handelscentrum voor landbouwproducten als 
graan, rietsuiker, sesamzaad en Patnarijst en functioneert tevens als  zakencentrum voor oostelijk India. De stad 
maakt een periode van economische groei door. Ondanks deze ontwikkelingen  komt er veel armoede in de stad 
voor. De meeste arme mannen en vrouwen in Patna werken als dagloner, huishoudster, veger, constructiewerker, 
voddenraper, bedelaar, riksjaduwer, monteur, schoenpoetser en straatverkoper, terwijl er ook velen werkeloos 
zijn. De bewoners in de slums moeten onder zeer onhygiënische omstandigheden in hutten en krotten leven 
zonder toiletten of riolering, terwijl huisafval niet opgehaald wordt. Er komt veel criminaliteit voor, net als 
huiselijk geweld en alcoholisme. Kinderarbeid vormt eveneens een belangrijk sociaal probleem. Men ziet 
kinderen op straat spullen verkopen, plastic verzamelen, schoenen poetsen, auto´s wassen en werken in hotels, 
restaurants en andere bedrijven. Ook ouderen moeten veel moeite doen om te kunnen overleven.  

Het Kurji Holy Family Hospital, Patna 
Het ziekenhuis is in Patna al vijftig jaar actief op het gebied van de gezondheidszorg. Dit hospitaal werkt nauw 
samen met de overheid en met gelijkgerichte organisaties en zet zich vooral ook in voor de gezondheidszorg ten 
behoeve van de armen, Dalits en bevolkingsgroepen die nog in stamverband leven. Het ziekenhuis organiseert 
zoveel mogelijk medische zorg voor hen en heeft daarvoor een tweetal Community Health and Development 
Centres opgericht; een in stedelijk gebied, namelijk Kurji en een in het rurale gebied Maner Block, dat 36 dorpen 
en een stad omvat. Een belangrijke taak hierbij is om mensen tot samenwerking te brengen, daardoor ziekten te 
voorkomen en gezondheid te bevorderen, vooral onder vrouwen, kinderen en jongeren. Ook gaat het hierbij om 
het verbeteren van sociaaleconomische en educatieve faciliteiten. Het ziekenhuis houdt regelmatig health camps



in de nabijgelegen dorpen ten behoeve van vrouwen, kinderen, jongeren en mannen. Er wordt hulp gegeven aan 
mensen die lijden aan HIV. Elke dinsdag gaat een medisch team op pad naar Maner en fungeert daarbij als 
kliniek voor verloskunde en gynaecologie. Eenmaal per maand wordt er een bezoek afgelegd aan een veertigtal 
gedetineerde jongens en meisjes, waarbij aandacht is voor hun gezondheidstoestand. De gezondheid van 
kinderen die in het Jeewan Sarowar Centre (een slum van Patna) wonen en die nog niet leerplichtig zijn, wordt 
regelmatig door het ambulante team gecontroleerd.  De medical car zal tevens worden ingezet voor het verlenen 
van eerste hulp. 

De aanschafprijs van de medical car van de Indiase autofabrikant Mahindra, model Bolero bedraagt € 12.000. 
Als dit vervoermiddel beschikbaar komt, heeft het ziekenhuis aanzienlijk betere mogelijkheden om patiënten van 
dienst te zijn. 

Medische zorg aan vrouwen
Het gebeurt dikwijls dat arme patiënten en met name vrouwen de rekening voor de noodzakelijke medische hulp 
niet kunnen betalen. In deze situaties draagt het ziekenhuis de kosten. Het gaat om een lastige problematiek die 
niet gemakkelijk te managen is en waarvoor de medewerking van donors onmisbaar is. Het ziekenhuis zou zeer 
geholpen zijn met een donatie van € 6000 voor de medische zorg ten behoeve van deze armste patiënten.  Wij 
willen eraan bijdragen dat dit bedrag beschikbaar komt. 

Binnenkort hebben we weer contact met zuster Jacky die als econoom aan het ziekenhuis verbonden is en gaan 
de mogelijkheden van een nieuw project in Noord-India bespreken. Op het uitgestrekte platteland rond Calcutta 
en Patna zijn namelijk bijna geen medische voorzieningen. 



Financieel overzicht Stichting Ananda Bhavan 2012  
                                           
1-1 Saldo betaalrekening                                                              4.690
Spaarrekening                                                                                      7                                                                     
                                                                                                      _____
Totaal                                                                                                                       4.697

Inkomsten:
Giften                                                                                              6.312
Fondsen                                                                                        23.677 *
Markten                                                                                          3.420
Rente                                                                                                  113
                                                                                                       ______
Totaal inkomsten bij:                                                                                          33.522 
                                                                   
Uitgaven:
Bankkosten                                                                                         189
Projecten: 
Aanschaf Wasmachine                                                  505
Generator, zonne-energie                                            2.005
Geitjesproject                                                            16.554
Bus, matrassen, ledikanten,                                       14.310 
Medicijnen                                                                        33
                                                                                   ______
Aan projecten besteed                                                                      33.407
   
                                             
Kosten bemiddeling fondsenwerving                                               1.476
Aanschaf artikelen                                                                            2.091
                                                                                                         _____

Totaal uitgaven af:                                                                                                       37.163
                                                                                                                                      _____
Eindsaldi 31-12                                                                                                              1.056
                                                                                                                                      =====
                                                                                                                                     

Saldo betaalrekening 31-12:  1.036
Spaarrekening                                20
                                                      ____
Totaal                                         1.056
                                                     ====
            
* Bijdrage van € 5.367 voor de bus ten behoeve van de Adivasikinderen is geworven bij Progressio. Dit is een 
uitvloeisel van de activiteiten in verband met de Vastenctie 2011. Toen hebben wij dit project in vier kerken in 
Emmen toegelicht. Dit bedrag is rechtstreeks overgemaakt naar India. 

* Onze Stichting valt onder de zogeheten ANBI-regeling van de belastingdienst, wat inhoudt dat uw gift 
aftrekbaar is van de Belasting. 


